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data di nascita: 30/03/1998

ESPERIENZE LAVORATIVE

Istruttore di ginnastica posturale

Palestra K: la palestra della salute |

ESPERIENZE Mi occupo di ginnastica in piccoli gruppi e lezioni

indivudali di ginnastica posturale e adattata alle diverse
e Relatore all'universita popolare di probelmatiche osteoarticolari
Chioggia sui benefici della musica in
ambito rieducativo.
¢ Un incontro alla scuola elementare Ospedale di senigallia (PU) | mag 2017- sett 2020
Paoclo VI sul gioco del padel.
e Esperienza nella creazione diin
presentazioni digitali

Progetto malattie metaboliche

Ho svolto diverse ore in una palestra all'interno
dell'ospedale di Senigallia somministrando attitvita fisica
adattata a persone con patologie metabliche.

COMPETENZE

e studente MCB massoterapista:
@ el e Universita degli Studi di Urbino
o taping kinesologico
o massaggio sportivo

ISTRUZIONE PRECEDENTE

Laurea magistrale LM-67 | sett. 2020- giu 2022

e Operatore pancafit: riequilibrio Percorso di studi in scienze motorie preventive ed
posturale adattate LM67 con valutazione 108/110. Ho
e |struttore di padel di primo livello conseguito inoltre I'abilitazione all'insegnamento

ottenendo i 24 CFU richiesti.

Universita degli studi di Urbino
Laurea triennale | sett 2017 - giu 2020

Laurea triennale in scienze motorie con valutazione
102/110
Tesi sulla musicaterapia in ambito rieducativo

Liceo G.Veronese

CONTATTI Maturita scientifica | sett 2012 - giu 2017

mail: sanchinifrancesco@gmail.com diploma liceo scientifico

Telefono: 3277349032 LINGUE

Indirizzo: Viale milano 14, 30015,

Chioggia VE e Conoscenza della lingua inglese livello B2

e Conoscenza dello spagnolo Al



